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Reflexoes iniciais sobre
a Parapatologia da Vontade

Cathia Caporali

REsumo

O presente artigo aborda a parapatologia da vontade, conceituando-
a enquanto a incapacidade da consciéncia utilizar sua maior for¢a
— a vontade — para alavancar seu processo evolutivo. Tem como ob-
jetivo promover um maior entendimento desse atributo e das formas
de manifestagio quando este se encontra doente. Apresenta algumas
caracteristicas de manifestagio (sintomas) da conscin com a patologia,
bem como os impactos dessa parapatologia no mecanismo de evolu-
¢ao da consciéncia. A metodologia utilizada foi a pesquisa bibliogrd-
fica e a autopesquisa, feita a partir da auto-reflexdo e da prdtica de
técnicas de intuito terapéutico, também apresentadas no artigo. Os
resultados encontrados apontam que a remissio da parapatologia
¢ fruto de um processo continuo de aprofundamento da autocritica,
com vistas a reciclagem de posturas antievolutivas, ao alinhamento
mais coerente da proéxis e a qualificagio da intencionalidade da
conscin, entre outras conseqiiéncias significativas.

Palavras-chave: vontade; Parapatologia; Autopesquisologia; Auto-
consciencioterapia.

INTRODUCAO

Definig¢ao. A parapatologia da vontade é a condigao doentia da consciéncia
incapaz de utilizar seu maior poder — a vontade — para a alavancagem planificada
da auto-evolucio licida.

Etimologistica. O elemento de composi¢ao para surgiu do idioma Grego,
pard, “por meio de; através de; para além de”. O termo patologia advém da com-
posi¢ao dos termos Gregos pdthos, “doenga” e logos, “estudo”. Surgiu em 1720. J4
o termo vontade surgiu do idioma Latim, voluntas, no Século XIII e significa “ato
de querer; desejo, projeto”.

Sinonimia: 1. Voliciopatia; vontade doente. 2. Patologia das faculdades nu-
cleares da consciéncia. 3. Minivoli¢ao; vontade fraca; vontade tibia. 4. Automatismo
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anticosmoético. 4. Manifestagao antifluxocdsmica. 5. Melancolia intrafisica; melin.
6. Decidofobia. 7. Parapatologia da intencionalidade.

Antonimia: 1. Determinagao. 2. Tedtica cosmoética; proatividade cosmoética.
3. Autodeterminagio cosmoética. 4. Manifestagio pré-fluxo do cosmos. 5. Vontade
Jjavalinica maxifraterna.

Histérico. A Filosofia é uma drea do conhecimento humano que também
realizou grande estudo sobre a vontade. Segundo Mora (1991), na Histéria da
Filosofia, a vontade tem sido abrangida segundo quatro vertentes bésicas:

1. Psicologicamente (ou Antropologicamente): enquanto faculdade humana
expressa em certos tipos de atos.

2. Moralmente: em relagio com os problemas da inten¢do e as condicoes
requeridas para a busca do bem.

3. Teologicamente: enquanto aspecto bdsico da realidade e da personalidade
divina.

4. Metafisicamente: como principio das realidades e motor de todas as
mudancas.

Atributo. Ou seja, a vontade era considerada um atributo humano (o animal
possuia instinto e nao vontade) e portanto racional, ligada ao bem e ao poder de
mudanga e capaz de conectar o0 homem ao divino.

DESENVOLVIMENTO

Taxologia. Pela Voliciologia, a manifestagio da vontade pode se configurar de
maneira sadia ou doente.

A. Satde. Segundo Vieira, quando sadia, a vontade ¢ a alavanca que move
todo o Cosmos (2007); ¢ a for¢a intima suprema, o moldador da consciéncia,
o que dd a dltima palavra, o que resolve as questdes parapsiquicas (1994); ¢ o maior
poder da consciéncia, a for¢a mais abrangente, a alavanca consciencial, o centro
do querer, o nicleo do desejo (2006).

Parapsiquismo. A vontade forte ¢ ferramenta indispensdvel para todo e qual-
quer fendmeno parafisioldgico, incluindo a proje¢ao consciente e sua rememoragao.
Segundo Vieira (1994, p. 483), ela ajuda na parafisiologia do holossoma, podendo
inclusive ser considerada uma “droga projeciogénica supermdgica’, ou “a chave da
bioquimica transcendental’ .

Conquista. Segundo Vieira (2003, p. 548), “hd 5 condi¢bes indispensdveis
para a pessoa usar o poder méximo — a vontade — de modo cosmoético, nesta
ordem crescente de realizagio:
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. Auto-estima: autodefesa.

. Autoconhecimento: autopesquisa.

1

2

3. Autodominio: auto-suficiéncia.

4. Automotivagio: autodeterminagio.
5

. Auto-organizagao: autodisciplina.”

Desperticidade. Essas condigdes sao conquistas da consciéncia em relagao
a0 uso correto da prépria vontade, rumo a desperticidade e o maior nivel de Holo-
maturidade.

Megaempreendimento libertério. Pela Proexologia, a vontade forte, alinhada
com o ponteiro cosmoético da consciéncia, ¢ condi¢io indispensdvel para a efeti-
vagao de megaemprendimentos libertdrios, fornecedores de esclarecimento e ver-
dades relativas de ponta, firmados no propdsito interassistencial de reurbanizagio
do planeta.

Sanidade. Dentro da Filosofia Espirita, a vontade é conectada com a sanidade
das faculdades mentais, por ser o controle que dirige a energia mental, por impor
disciplina sobre os elementos que administra e por manté-los funcionando de

maneira coesa (PALHANO JUNIOR, 1957).

B. Doenca. A manifesta¢io da consciéncia se enfraquece quando a vontade
¢ doente.

Embotamento da vontade. O embotamento é a vontade fraca, tibia, incapaz
de gerar a catalisagio de energia necessdria para impulsionar a agdo. E também
denominada na literatura cientifica de Sindrome da Vontade Débil (SVD) (VUG-
MAN, 2004).

Paralisia. Nesse caso, a consciéncia pode ter no¢io de comportamentos, esco-
lhas e atitudes que sejam mais sauddveis e cosmoéticas, mas nao consegue colocd-
las em prdtica. Permanece paralisada, como se uma “antivontade” maior (que por
atitude autocorrupta nao reconhece como sua) impedisse sua manifestagao.

Heterassedialidade. Uma hip6tese para a causa do enfraquecimento da von-
tade ¢ a drenagem energética constante, mantida por consciexes assediadoras, que
se valem das autocorrupgoes e trafares da conscin, e conseqiiente afinizagao com
manifestacoes baratrosféricas, para sugar a energia densa que sentem falta estando
na dimensdo extrafisica.

Prognéstico. O distirbio, que a rigor ¢ da consciéncia, deixa marcas nos
veiculos de manifestagao. A partir dos danos observados em cada veiculo, pode-se
auferir a gravidade da parapatologia e possiveis progndsticos.

Comorbidades. Caso se verifique que a parapatologia inibe o bom funcionamento
do soma, da atividade bioquimica cerebral, ¢ preciso procurar ajuda especializada,
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pois a conscin entra num circulo vicioso: a falta de vontade leva a um mau funciona-
mento dos neurotransmissores cerebrais, o que por sua vez aumenta a falta de vontade.

Parateratologia. O psicossoma pode apresentar verdadeiras feridas, hematomas,
observados nas consciexes com a vontade doente. A parafisiologia do energossoma
também fica comprometida pelos auto-estigmas criados a partir da patopensenizagio
milenar. A conscin pode nao conseguir instalar o Estado Vibracional (EV) (VIEI-

RA, 1999, p. 497).

Stndrome sub-bacteriana. Aqui vale lembrar que “a bactéria jd dispoe de faixa
de poder considerdvel. A pusilanimidade da consciéncia compde a sindrome sub-
bacteriana, condigao especifica dos possessos francos patoldégicos” (VIEIRA, 2004,
p. 471). A pusilanimidade inibe o auto-enfrentamento capaz de redimir a parapa-
tologia da vontade.

Satisfagao malévola. Pela Intencionologia, um aspecto que pode interferir na
manifestacio da vontade ¢ a sua desqualificagao pela inten¢ao anticosmoética, e esta
gera a satisfagio malévola, ou o regozijo nas vivéncias anticosmoéticas heterodes-
trutivas. Ocorre em casos de compulsio, vicios, crueldades, nos quais se obtém
prazer causando dor ou destruindo ao outro (sadismo, sociopatia).

Satisfa¢ao centripeta. Seja qual for o fator motivador da agao da consciéncia
—aira, a vinganga, o édio, o rancor, a paixao — ele é sempre voltado para a satisfagao
de um desejo egdico, em detrimento da vontade e livre-arbitrio de outras cons-
ciéncias.

Hedonismo. A busca a todo custo de prazer e satisfagao é manifestagio desse
tipo de patologia. A atitude de tirar vantagem esptiria em tudo o que se faz também
se encontra nessa categoria de manifestagao patoldgica.

Megalomania. Algumas conscins com satisfagao malévola podem ter visao
supervalorizada de si mesmas. Consideram-se especiais, superpotentes, sem haver
a necessidade de reciclar qualquer traco de personalidade. Nao véem qualquer
problema ou sentem culpa por passarem por cima de outras pessoas para conquistar
seus objetivos, pois consideram seu desejo a maxiprioridade do Cosmos.

Desarmonia. A parapatologia da vontade remete diretamente a alteragées do
funcionamento da consciéncia que, ao invés de emitir pensenizagdes que se
harmonizem com o fluxo do Cosmos, manifesta-se por atuagio contra si mesma
e contra os outros principios conscienciais.

Veiculos. As alteragoes nos veiculos de manifestagao, seja o mentalsoma,
0 psicossoma, 0 energossoma ou o préprio soma, sio reflexos da atuagio parapato-
légica continuada e perpetuada nas intimeras retrovidas, niao sendo a causa da
patologia em si.

Inadequagio ao uso. A parapatologia da vontade é o uso do atributo de
poder vital da consciéncia de maneira inadequada, débil e antievolutiva. A cons-
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ciéncia doente busca solu¢bes inadequadas para os problemas vividos, tentando
fugir de si mesma e de sua real manifestagao.

Subnivel. Pela Holomaturologia, na parapatologia da vontade a consciéncia
nio utiliza os préprios atributos mentaissomdticos (memdria, reflexao, associagao
de idéias) para manifestar-se com lucidez, discernimento ou de forma assistencial.
E exemplo crasso de manifestagao consciencial em subnivel.

Assedialidade. Esse guantum de energia nao dispensado a atividades cosmoé-
ticas ¢ aproveitado, a partir da permissdo pelo auto-assédio da consciéncia, pelas
conseneres ¢, em casos mais graves, por assediadores autoconscientes (megassedia-
dores).

Xenopensenes. Pela Holocarmalogia, quem se abstém do usufruto da prépria
vontade cede-a ao uso de outrem (atuagao pelo loc externo). Daf surgem e se forta-
lecem as cunhas mentais, os xenopensenes doentios, as intrusdes, os heteroassédios
e a semi-possessao patoldgica.

Exaurimento. A parapatologia surge dessa assedialidade constante e da sensa-
¢ao de exaurimento, frustragao intima, desisténcia das premissas incipientes do Cé-
digo Pessoal de Cosmoética (CPC), perda da autodignidade, pela tortura psicolégica
dos assediadores, seguindo a lei do: se ndo pode vencé-los (os assediadores) junte-se
a eles.

Antiassistencialidade. Pela Egocarmalogia, a conscin de vontade doente nao
consegue ajudar as pessoas pois enfraquece frente a doenga do outro: ao tentar
assistir, torna-se conscin necessitada de assisténcia. Ao invés de desfazer, fortalece
as interprisdes grupocdrmicas.

Politica da nao-retribui¢do. Neste sentido, é incapaz de transformar os recebi-

mentos em realiza¢oes a favor da evolugao dos principios conscienciais.

Elencologia. A parapatologia da vontade possui correlagio com os seguintes
8 perfis e personagens patoldgicos, entre outros:

1. A consener: dependente da energia de outras consciéncias.

2. A pessoa de mal com o mundo: pode sofrer de mau-humor crénico.

3. A pessoa morta-viva: aquela sem energia para sobrepor os percalgos da
vida.

4. A vitima do mundo: a pessoa que cava a autovitimizagao, pois o individuo
de vontade débil pode ter dificuldade de autodefender-se, ficando exposto
a situagdes das quais considera-se vitima dos fatos.

5. O decidofdbico: aquele que foge a responsabilidade consegiiente do
posicionamento, preferindo ser apenas expectador dos fatos, sem querer
abrir mao de nada.
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6. O hipocondriaco: ou o que somente sente-se bem na condigao de doente
q &
(ganhos secunddrios, pseudoganhos).

7. O intermissivista inadaptado: ou a pessoa incapaz de manter-se na linha
da proéxis elaborada durante o Curso Intermissivo.

8. O pusildnime: sempre fugindo do auto-enfrentamento.

Sintomatologia. A parapatologia da vontade pode apresentar sintomas dos
mais diversos, pois é idiossincrdtica ao perfil e ao curriculo multiexistencial da
consciéncia que a manifesta, construidos no decorrer dos vdrios milénios. Citamos

a seguir alguns:

A. Somdtica: obesidade; desleixo; displicéncia com o soma; sujismundismos;
sedentarismo.

B. Energossomdtica: auséncia da vivéncia de primeneres; falta de desassim;
iscagem inconsciente; afinizacoes baratrosféricas; defasagem energética;
incapacidade de instalar o EV; encapsulamento patoldgico.

C. Psicossomdtica: humor depressivo; embotamento afetivo; autovitimizagao;
baixa auto-estima; contentamento com os pseudoganhos; pessimismo;
derrotismo; fechadismo consciencial; timidez; ansiosismo; birra; barganha
emocional; infantilismo; pusilanimidade; caréncia; melindres; melancolia;
abulia; vida humana trancada.

D. Mentalsomitica: pertiirbio autopensénico; acidia; acrasia; cunhas mentais
patoldgicas; auto-acriticismo; mentira; manipulagao; devaneio; auto-obnu-
bilagao; patopensenidade cronicificada; xenopensenes doentios; defesa do
auto-apedeutismo; anticosmoética quanto ao uso dos atributos mentaisso-
mdticos; autojustificativas constantes; decidofobia; autodesorganizagao;
auséncia de tedtica.

Conseqiiéncias. Dentro dos resultados da manifestagao constante da sintoma-
tologia acima indicada pode-se encontrar: a falta de megafoco com a auto-obstru¢ao
da proéxis; auto-imposi¢ao de travoes; auto-estigmatizagdo; o subnivel evolutivo
cronicificado; a acomodagdo nas coleiras do ego e na canga do megassediador;
a reducdo do autodiscernimento; o acostamento evolutivo; o desperdicio da para-
procedéncia e do Curso Intermissivo; e, por fim, o incompletismo existencial.

Retroalimentagao. Segundo Balona (2000, p. 53), o incompléxis retroali-
menta as parapatologias, ocasionando: as paracicatrizes (heranga das omissoes defi-
citdrias), as fissuras da personalidade e a mutilagio do mentalsoma. Isso agrava
o quadro da parapatologia da vontade, podendo ele permanecer na manifestagao
da consciéncia por vdrias vidas.

Paracomorbidades. Dentro do universo da Parapatologia, a parapatologia da
vontade possui correlagio direta com outras parapatologias arraigadas na parage-
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nética da consciéncia. Nesse aspecto podemos citar a Sindrome da Ectopia Afetiva
(SEA) ea Sindrome do Estrangeiro (SEST) (BALONA, 2000, p. 56). Alids, o diagnds-
tico prematuro da SEST pode funcionar qual importante instrumento de profilaxia
da instalagao da parapatologia da vontade na conscin na idade adulta, pois quanto
mais jovem, menos “amarras’ constituiu para si (coleiras do ego), dificultadores
da recin.

Exemplos. Sao exemplos de manifestacoes da parapatologia da vontade:

A. Miniparapatologia da vontade: a conscin heterodeterminada que vive
a filosofia do deixa a vida me levar.

B. Megaparapatologia da vontade: a conscin que chega a dessoma por falta
de cuidados com a prépria saide fisica, emocional e mental.

Interdisciplinaridade. Possuem relagio direta com a parapatologia da vontade,
as seguintes Ciéncias:

A. Nosografia. No aspecto nosogrdfico, evidenciando causas e conseqiiéncias
da condi¢do doentia: a Parapatologia; a Perdologia; a Parassintomatologia;
a Autassediologia.

B. Homeostética. No aspecto homeostdtico, ou fornecedor de ferramentas
de profilaxia, remissao e cura do quadro: a Voliciologia; a Proexologia;
a Paraprofilaxia; a Decidologia; a Consciencioterapia; a Conscienciome-
tria; a Coerenciologia; a Autodesassediologia; a Mentalsomdtica; a Paratec-
nologia; a Intencionologia; a Priorologia; a Assistenciologia; a Recexologia;
a Parassociologia; a Holomaturologia.

Autodiagnéstico. Com vistas ao autodiagndstico, ¢ pertinente a resposta aos
seguintes questionamentos: quantas caracteristicas da parapatologia da vontade
ainda estdo presentes na sua manifestagao? “Quando vocé vai tomar posse de vocé
cosmoeticamente?” (VIEIRA, 2004, p. 548).

Técnicas. Pela Paraterapéutica, eis 20 recursos eficientes as conscins interes-
sadas na autocura da parapatologia da vontade, descritos na ordem alfabética.

01. Auto-exposi¢ao: com vistas 2 Impactoterapia, ao choque consciencial
cosmoético.

02. Auto-relaxamento psicofisiolégico: em conjunto com o recolhimento
intimo, a fim de melhorar a autolucidez nas pensenizacoes e diminui¢ao
de ansiosismos.

03. Camara de reflexao: a auto-reflexao necessiria ao desenvolvimento da
ortopensenidade e desenvolvimento de autocritica.

04. Confeccao de agenda de atividades semanal: com estipulagio de metas
de produtividade automotivadoras.
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05. Conscienciometria: a fim de promover o autodesassédio mentalsomdtico
pelo uso do autodiscernimento, ampliando o autoconhecimento.

06. Consciencioterapia: a heteroajuda cosmoética, com vistas 2 autocons-
ciencioterapia.

07. Exercicios fisicos: buscando a desintoxicagao somdtica.

08. Laborterapia: engajamento em atividades cosmoéticas e assistenciais,
constituindo enriquecimento da ficha evolutiva (FEP).

09. Técnica da assim-desassim: aumentando a autoconsciéncia holochacral,
com vistas ao desenvolvimento do mitridatismo.

10. Técnica da auto-assepsia somdtica: cuidar da higiene e aparéncia fisica,
melhorando a auto-estima e aumentando a disposi¢ao.

11. Técnica da autodeslavagem cerebral: questionar os conceitos negativos
e verdades absolutas que possui. Ajuda a diminuir idéias pré-concebidas
sobre si e os outros, aumentando o nivel de abertismo e neofilia.

12. Técnica da concentragao mental: com vistas a conquista de maior domi-
nio da autopensenizagdo, da autodeterminagio, da dinamizagao da
vontade, diminuindo intrusdes pensénicas e devaneios (VIEIRA, 1999,

p. 434).

13. Técnica da estimulagao pineal: a harmonizagio circadiana e o desenvol-
vimento do autoparapsiquismo lticido, implementando o autodesassédio

pelo uso da vontade (VIEIRA, 1999, p. 251).

14. Técnica da imobilidade fisica vigil: o autodesafio de manter-se imdvel
por trés horas consecutivas, possibilitando um estado de relaxamento
geral, hipotonia muscular e passividade mental (VIEIRA, 1999, p. 433).

15. Técnica da omnipesquisa permanente: questionar, refutar, debater, seja
a realidade intra ou extraconsciencial. Essa técnica também colabora na reciclagem

de idéias e pensenes envilecidos (VIEIRA, 2003, p. 136).

16. Técnica das atitudes pré-amparador extrafisico: trocar as epidemias
assediadoras pelas atitudes pré-amparadores. O trabalho exercido junto ao ampara-
dor de fungio ajuda na reciclagem do holopensene patoldgico, na eliminagio de
energias gravitantes da psicosfera pessoal e na aquisi¢ao de neopensenes sadios.

17. Técnica do aquecimento neuronial: a fim de preceder estudos men-
taissomdticos sobre temas ampliadores da autolucidez: Cosmoética, Paradireito,
Paradiplomacia, Estado Mundial, Holomaturidade, Holofilosofia, Universalismo,

Maxifraternidade (VIEIRA, 2006, p. 176).

18. Técnica do desbloqueio dos hemisférios cerebrais: encéfalos desener-
gizados ou com energias gravitantes negativas impossibilitam a amplia¢io da auto-
lucidez. Fazem a pessoa pensar do modo como sempre pensou e manter-se no
padrio da parapatologia.
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19. Técnica do enriquecimento de ficha evolutiva: a assisténcia e o esclareci-
mento feitos hoje ajudam a desfazer os erros ideolégicos cometidos no
passado. Essa mudanga de postura (aumento da holomaturidade) causa
desconforto aos antigos companheiros de idéias (consciexes do passado)
pois altera o status quo de relagbes interconscienciais seculares. Esse posi-
cionamento frente ao assédio interconsciencial dos antigos companheiros
de idéias pode causar a condi¢do de wunder attack, na qual se a conscin
recua ou intimida-se, corre o risco de entrar no exaurimento. Entretanto,
tal limpeza grafopensénica é condigao irrevogdvel de autocura de parapa-
tologias.

Verpon. Consoante a Holomaturologia, vale ressaltar que toda verdade relativa
de ponta, quando magna, ¢ procedida de: entropia, estresse e neofobia (VIEIRA,
1995). Por isso, é importante ter autocritica quanto aos momentos evolutivos
criticos pelos quais passa toda consciéncia no seu desenvolvimento evolutivo.

20. Técnica do pensamento a longo prazo: questionar-se como quer-se
estar daqui a 5, 10, 15 anos, ou daqui a 5 vidas, se nao melhorar a manifestagio
hoje? Tal atitude ajuda no posicionamento mais sadio e na efetivagao de reciclagens
necessarias.

Actimulo de experiéncias. As técnicas tém por objetivo a melhora do estado
geral de manifestagao da consciéncia: maior acalmia intima, retiliniaridade da pense-
nidade e clareza dos pensamentos, maior autoconsciéncia da prépria manifestagao,
melhor organizagio pessoal. A somatdria dos ganhos obtidos a partir da execugao
das técnicas, ao longo do tempo, pode ocasionar melhora no quadro da parapa-
tologia da vontade.

Posturas. Pela Recexologia, eis 6 posturas otimizadoras e propulsoras da recin,
inevitdvel a toda consciéncia de vontade patoldgica:

1. Abertura a heterocriticas: a consciéncia com vontade patoldgica geralmen-
te ¢ hipersensivel a criticas pois a critica ajuda a refletir, a repensar posturas,
atitude evitada pela conscin doente. Pode apresentar justificativas e postura
refratdria, inclusive com as energias. No entanto, privar-se da percepgao
alheia sobre nossa manifestacao ¢ assinar atestado de imaturidade.

2. Ambiente doméstico homeostdtico: 0 bom humor ¢ condigio sine gua
non para a convivialidade sadia consigo e com os outros. Nao hd nada
mais mantenedor de um ambiente desanimador do que as energias de
pessoas mal humoradas.

3. Anticonflituosidade: o ideal ¢ evitar o desespero e o ansiosismo. Nem
sempre ¢ possivel e o mais indicado ganhar. As vezes, o amadurecimento
s6 chega com experiéncia da perda.
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4.

Auto-admiragao-discordincia: exigir-se desempenho além das possibi-
lidades do momento evolutivo ¢ atitude anticosmoética. E preciso desen-
volver paciéncia para conviver com os trafares pessoais que demandam
empenho maior para serem superados (autodiscorddncia), sabendo utilizar
os trafores j& conquistados (auto-admiragio). O inteligente é tracar metas
para, paulatinamente, conquistar a manifestagao desejada (“Nao querer
o sol 4 meia-noite”).

. Auto-responsabilizacao: conscientizar-se de que o problema nunca é o ou-

tro, e sim estd presente no modo da pessoa se posicionar ou interpretar os
acontecimentos.

Despojamento: no existe atividade indigna se realizada com boa inteng3o,
discernimento e de maneira pré-evolutiva. Se lavar banheiro é o que no
momento vai trazer mais ganhos evolutivos é entdo o que deve ser feito.
A arrogéncia de ndo se disponibilizar para o que é o prioritdrio pode levar
a quadros parapatoldgicos mais sérios.

PreAmbulo. O autodiagndstico da parapatologia da vontade pode e deve ser
o primeiro passo para a conquista das seguintes realidades, podendo aqui ser en-
tendidas como indicadores de auto-superagio:

a)

b)

<)

Holomaturidade: a auto-suficiéncia; a autonomia; a autodeterminacao;
aauto-abnega¢io; o autocomprometimento; a coragem consciencial evolu-
tiva; a reconstrugao das redes sindpticas; as crises de crescimento; a melhora
do quociente de holomaturidade; a cAmara de reflexdo; os soliléquios pro-
dutivos; a forga presencial; a autoconfianga; a higiene consciencial; a euti-
mia; o exercicio do paradireito; a vontade javalinica.

Parapsiquismo: a descoberta do autoparapsiquismo; as auto-retrocog-
nigoes sadias; a projetabilidade lucida; a tenepes; a ofiex.

Proéxis: as prescrigbes técnicas para o éxito na execugao da proéxis;
a catdlise evolutiva.

CONCLUSAO

Meritocracia. Segundo a Evoluciologia, ninguém evolui pelo outro, por mais
que por ele tenha sentimentos elevados e a melhor inten¢ao possivel: “A liberdade
para evoluir ¢ facultada a quem a deseja pelos préprios méritos e autocons-
ciencialidade evolutiva, capaz de discernir o rumo mais correto do fluxo das
manifestacoes das consciéncias ou da vida no Cosmos, sem heterodeterminacoes.

Tal atitude ¢ fungdo do ponteiro cosmoético” (VIEIRA, 2003, p. 259).

Paradireito. Esse ¢ um dos principios fundamentais da prética do Paradireito:
facultar a todos os principios conscienciais a liberdade de decidir sobre os rumos
da auto-evolugao (ou aparente retrocesso e involugao).
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A VONTADE DA CONSCIENCIA SEMPRE PREVALECE, SEJA ELA
SADIA OU PATOLOGICA. SOMENTE O APRIMORAMENTO
CONTINUO DA ESTRUTURA VOLITIVA E A QUALIFICACAO
INTRACONSCIENCIAL ALTERAM RAIZES PARAPATOLOGICAS .

Remissdo. A remissao da parapatologia da vontade é um exercicio constante
de busca de aumento da autolucidez, mudanga de posturas e hdbitos por parte da
conscin.

Reconhecimento. A doenca nio deixa de existir se o préprio doente nio
olha para si, reconhece suas patologias, conscientiza-se quanto a inadequagao desse
tipo de manifestagdo e toma providéncias para mudar. Essa atitude por si s6 jd
muda o foco da intengio.

Técnicas. As técnicas apresentadas seguem como um auxilio nesse sentido,
cabendo a cada consciéncia procurar formas de autocura que se adequem melhor
ao processo pessoal de manifestagao.

Fluxo. Aos poucos, a conscin vai se harmonizando com o fluxo evolutivo
sem tantas reivindicagdes para si e com postura mais doadora e assistencial.

Fortalecimento. Essa transformagio ¢ que vai fortalecendo a vontade, requa-
lificando-a, evitando-se recrudescimentos desnecessdrios, levando a conscin a ma-
nifestar-se de modo mais coerente com o Cédigo Pessoal de Cosmoética (CPC).

Aprimoramento Continuo. A cura no ¢ a conscin nao possuir mais trafares,
mas entrar em um movimento continuo de aprofundamento da autoconsciéncia
dos seus tracos e o posicionamento constante de busca de remissao daqueles nega-
tivos, com foco na interassistencialidade.

Retiliniaridade Autopensénica. A maior retiliniaridade autopensénica e a di-
minui¢io da conflituosidade interna sdo algumas das conseqiiéncias a longo prazo
daquele que se predispoem a auto-enfrentar seus tragos ainda patoldgicos.
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