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Historico

Motivacao-trabalho-lazer tesis
Curso “Desenvolvendo a Motivagao Consciencial”
Verséo 1: 97 tracos fardos: trafares

Suporte consciencioldégico a esta pesquisa:

Autoconhecimento: lista de trafares e trafores

CDC-Avancado 1

Livro: Conscienciograma

Livro: 700 Experimentos da Conscienciologia

Critérios: quais sao 0s meus critérios de autopesquisa consciencial?
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Observacdes-resultados através dos cursos de Motivacdo Consciencial:

. Respostas rapidas e simples para questdes complexas;
. Solucdes imediatistas para questdes antigas, pretéritas;
. Andlises simplistas para questdes multidimensionais;

. Sorrisos e agrados em momentos de dificuldades e delicados;
. Claridade no facil e obscuridade no complexo;

. Consolacéo ao esclarecimento;

. Brincadeiras a seriedade;

. Concordancia perante o obviamente equivocado;

. Tudo ou nada;

10. Apatia a necessidade emergencial de acao;

11. Conhecimento parcial ao total.
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Definicao
Ferramenta teatica de autopesquisa, autocura, autoterapia,
visando o movimento proé-ativo rumo a evolugao consciente.

Principais Objetivos
Insconsciéncia e automatismo versus autoconscientizagao e controle
Saude Consciencial: Homeostase Holossomatica
Questionamentos mais exatos

Reciclagem Intraconsciencial
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Analise:
Automotivacao e heteromotivacao

cConsciente e inconsciente
Mentalsoma e Psicossoma analises

Tipos de acoes: mini-acoes, acoes e maxi-acoes
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Principais Bases

Paradigma Consciencial: conscin — consciéncia intrafisica
Autopesquisa consciencial

Abertismo e sinceridade

Toda motivacao é valida de estudo: detalhismo (pistas)

Auto-motivacao versus Hetero-motivagao
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Principios
A automotivacao rege a evolugcao consciencial.

Ninguém muda para ninguém, mudamos porque entendemos que a mudanca ou
reciclagem consciencial € para 0 nosso proprio beneficio e necessidade

evolutiva.
Ninguém motiva a ninguém, somente estimula, influencia.
Ninguém tem controle completo de todas as motivacées pessoais, conscienciais.

Ninguém tem lucidez completa de todas as motivagcdes pessoais, conscienciais.

Ninguém & forcado a evoluir, porém possui a liberdade de.



Niveis de autoconhecimento

Consciencia Onion

Mecanismos de Defesa da Consciéncia
Escudo - Impedimentos

Autocorrupcoes
Camuflagem - Desculpas

Trafares
Desvios

|

Trafares
Dissuacao

|

Real Trafar
Aquele que causa o desequilibrio holossomatico
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Detalhismo - discernimento
Niveis — camadas:

Mecanismos de defesa da consciéncia

Autocorrupcoes

Trafares camadas: mini-trafares, trafares, maxi-

trafares

Trafares reais
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